
Treningstider Giske Taekwon-Do Klubb onsdag 8. april 
 

Junior: Ungdomsskole 
Senior: Videregående skole og eldre 
 

TID MANDAG ONSDAG 
1800 – 1830 Videregående barn 

1800 - 1915 
Jan-Tore / Irene 

 

 

1830 – 1900 

1900 – 1930 

1930 – 2000 Jr / Sr 
1930 - 2100 

Jan-Tore / Irene 
 

2000 – 2030 

2030 – 2100 Jr / sr 
2030 - 2200 

Jan-Tore / Irene 
 

2100 – 2130 Nybegynnerkurs jr/sr 
Høsten 2015 

2130 – 2200 

 
 Gruppe 1 og 2 slåes sammen til ett parti og heter nå videregående barn! 

 Alle som går på ungdomskolen flyttes til voksne mandag og onsdag. 
 

 


