Motivatorsamling Sunnmgre!

Vi gnsker ALLE instruktgrer og hjelpeinstruktgrer
— velkommen til felles motivatorsamling frr hele
Bank 3 No_[gmare ~ Sunnmgrsregionen.
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¥ NTN sitt motivatorprogram har denne runden gnske om &
samle alle instruktgrene. Vi gnsker at flest mulig kan dele
av sin kunnskap. Mange av dere besitter mye kunnskap
etter mange ars erfaring.

~ Hvor: Alesund Taekwon-Do sine lokaler

Nar: Onsdag 23.April KL. 18.00-21.00

‘ Husk: Drakt, overtrekksdress el.l. Skrivesaker.
Pamelding: https://forms.gle/iYq7Bh6US78RMMeS8

Det vil veere en presentasjon fagrst, hvor vi blant annet presenterer verktgy til & bruke pa
treningene, slik at elevene skal oppleve mestring. Deretter skal vi teste ut verktgyene i
praksis. Alle melder seg pa motivatorsamlingen.

Jeg gleder meg til & mgte alle sammen etter paske!

Med vennlig hilsen

NTN Motivator
Erik Heggem, 4. Dan
Alesund NTN Taekwon-Do Klubb

Noe dere lurer pa angaende samlingen, ikke ngl, ta kontakt!
E-post: erik.heggem@aatkd.no
Mobil: 91563 815


https://forms.gle/iYq7Bh6US78RMMeS8

